
202６年度 こうべ生涯学習カレッジ 開催スケジュール 
                                   

Ａ コース  < １ ０ ： ０ ０ ～ １ １ ： ３ ０ > 
 

開催日 担当大学 講  師 テ ー マ 

8月５日（水） 流通科学大学 長 坂 泰 之 氏 
災害からの復興「復興陸前高田～ゼ

ロからのまちづくり～」から考える 

９月１日（火） 神戸大学  松 本 充 弘 氏 古文書が語る江戸時代の神戸 

10月 2日（金） 神戸常盤大学 澁 谷 雪 子 氏 
口腔環境と全身疾患  

 〜検査の視点から〜 

11月４日(水) 神戸市外国語大学 五月女 律 子 氏 北欧諸国の対外政策 

12月 3日(木) 神戸海星女子学院大学 石 原 敬 子 氏 
耳で読む文学 ―  

ことばの音が情景をつくる 

 1月１８日(月) 神戸市看護大学 新 澤 由 佳 氏 
くらしを豊かにする 

マインドフルネス入門 

 

Ｂ コース  < １ ３ ： ３ ０ ～ １ ５ ： ０ ０ > 

開催日 担当大学 講  師 テ ー マ 

8月 20日(木)  神戸薬科大学 江 本 憲 昭 氏 
脳卒中を知ろう  

どのように防ぐ？どのように治す？ 

9月 14日(月)    兵庫県立大学 赤 澤 宏 樹 氏 人と自然の共生 

10月 23日(金)  神戸女子大学 鈴 木 宏 節 氏 モンゴルの自然と環境、そして遊牧 

11月 19日（木） 兵庫医科大学 藤 野 秀 樹 氏 
実演形式で理解するお薬の適正使用

及び身近に存在する放射線 

12月 17日(木)  神戸学院大学 香 山 芳 範 氏 
本人らしい生活を実現するために 

- 成年後見制度を学ぶ - 

1月 27日(水)  甲南大学 都 染 直 也 氏 
「神戸ことばの記録  

―明治時代の資料から―」 

会場・申込 

お問合せ先 

神戸市生涯学習支援センターコミスタこうべ「生涯学習カレッジの係」 
〒651-0076 神戸市中央区吾妻通 4-1-6 TEL：078-251-4731  

 


