
≪大人対象≫
NO. 教室名 対象 曜日 時 間 定員 回数 受講料 開始日

1 ⼥性卓球（午前） ⼀般・⼥性 木 10:00〜11.30 20 12 ¥10,080 10/1
2 卓球（午後A） ⼀般・男⼥ 木 12:15〜13:45 20 12 ¥10,080 10/1
3 卓球（午後B）中級 ⼀般・男⼥ 木 14:30〜16:00 20 12 ¥10,080 10/1
4 卓球（夜間） ⼀般・男⼥ 木 18:30〜20:00 20 12 ¥10,080 10/1
5 バドミントン ⼀般・男⼥ 木 9:15〜10:30 20 10 ¥13,700 10/22
6 テニス【硬式】（午前A）初級 ⼀般・男⼥ 木 9:15〜10:30 12 10 ¥13,700 10/22
7 テニス【硬式】（午前B）初級 ⼀般・男⼥ 木 11:00〜12:15 30 10 ¥13,700 10/22
8 テニス【硬式】（午後）中級 ⼀般・男⼥ 木 13:00〜14:15 30 10 ¥13,700 10/22
9 テニス【硬式】（夜間A）初級 ⼀般・男⼥ 木 19:00〜20:15 30 10 ¥13,700 10/22
10 テニス【硬式】（夜間B）中級 ⼀般・男⼥ 水 19:00〜20:15 12 10 ¥13,700 10/21
11 太極拳 ⼀般・男⼥ ⾦ 10:00〜11:15 20 11 ¥9,240 10/2
12 健康トレーニング ⼀般・男⼥ 水 10:00〜11:15 20 11 ¥9,240 10/7

≪子供対象≫ 
NO. 教室名 対象 曜日 時 間 定員 回数 受講料 開始日
13 1歳児の親子ふれあい体操 H30.4.2〜H31.4.1⽣ 木 10:00〜10:50 10 12 ¥10,080 10/1
14 2歳児の親子ふれあい体操 H29.4.2〜H30.4.1⽣ 木 11:15〜12:05 10 12 ¥10,080 10/1
15 年少幼児体操 H28.4.2〜H29.4.1⽣ ⾦ 15:10〜16:00 15 11 ¥9,240 10/2
16 年中幼児体操 H27.4.2〜H28.4.1⽣ ⾦ 16:10〜17:00 15 11 ¥9,240 10/2
17 年⻑幼児体操 H26.4.2〜H27.4.1⽣ ⾦ 17:10〜18:00 15 11 ¥9,240 10/2
18 体育が得意になる（1-3年） ⼩学1〜3年⽣ 土 13:30〜14:45 25 11 ¥9,240 10/3
19 体育がより得意になる（3-6年） ⼩学3〜6年⽣ 土 15:20〜16:35 25 11 ¥9,240 10/3
20 ミニバスケットボール ⼩学3〜6年⽣ 土  9:30〜11:00 30 11 ¥9,240 10/3
21 ジュニアテニス【硬式】 ⼩学4〜6年⽣ 水 17:30〜18:30 10 10 ¥11,000 10/21

NO. 教室名 対象 曜日 時 間 定員 回数 受講料 開始日
22 フラダンスクラブ ⼀般・⼥性 木 10:00〜11:15 15 13 ¥11,960 10/1
23 キッズダンスクラブ（入門） 満6歳〜⼩学6年⽣ 木 16:30〜17:20 15 13 ¥11,960 10/1

 　　　神戸市立中央体育館

　　　令和2年度　秋季スポーツ教室のご案内

≪クラブ≫ ※クラブは継続者が優先となります。

コロナウイルス感染拡大防止のため、下記の制限等を設けて実施します。
① 受講生皆様の体調悪化（熱中症等）のリスクを抑えるため、10月からの開催といたします。

③ 器具消毒等の時間や⻑時間滞在による感染を予防するため、⼀部教室を除き教室時間を短縮します。
①〜③をご了承の上、お申し込みいただきますよう、お願いいたします。

② ３密状態（密閉・密集・密接）をできるだけ避けるため、従来より定員を削減します。 ●申込み事項●
① コース番号 ・ 教室名

② 郵便番号 ・ 住所

③ 受講者名（フリガナ）

④ 生年月日 ・ 性別 ・ 年齢

※ミニバスのみ小学校名

⑤ 新規･継続の申し込み区別

⑥ 電話番号

●申込み方法●
① 体育館事務所へ
直接事務所までお越しのうえ

「申込用紙」にご記入、ご提出ください。

② お葉書で
下記の申込み事項をご記入のうえ

中央体育館まで、ご郵送ください。

（当日消印有効）

●注意事項●
・同一種目の重複申込みはできません。

・お申込みは、ご本人に限ります。
（本人確認をさせていただく場合があります。）

・応募多数の場合は抽選となります。

（抽選結果は8月中旬頃、郵送にてお知らせいたします。）
・定員に満たない教室は、中止になる場合があります。

・受講の権利を他人に譲渡することはできません。

・中央体育館で行う行事等を広く発信するため、

教室の写真をホームページへ掲載させていただき

ます。ご理解とご協力をお願い致します。

・お申込みいただいた方には、全員に当落いずれかの

通知を致します。

●申込み期間●
令和2年7月1日(水)～7月31日(金)

（※当日消印有効）

★ お問合わせ・お申込み ★

神戸市立中央体育館
HP ⇒ https://www.kobe-spokyo.jp/kcg/

〒650-0017 神戸市中央区楠町４－１－１

TEL：（078）341-7971 FAX：（078）341-7974

指定管理者 公益財団法人神戸市スポーツ協会

アシックススポーツファシリティーズ株式会社


