
KOBE スポーツトライアル DAY2025 王子スタジアム～感謝の夕べ～ 

「競技者によるガチ 4×100ｍリレー」 要項 

 

１． 主   催 神戸市スポーツ協会 王子スポーツセンター  

２． 主   管 神戸市陸上競技協会  

３． 期   日 2025 年 8 月 9 日（土）【予選】16：30～ 【決勝】18：40～ 

４． 場   所 王子スタジアム（陸上競技場）  

神戸市灘区王子町 1-1-1（阪急神戸線「王子公園」駅下車 徒歩 2 分）  

５． 種   目  4×100ｍリレー 

６． 出場資格 中学生以上４名で構成されたチームであること。尚、2025 年度の兵庫陸上競技協 

       会登録者でなくてもよい 

チーム内における男女、年齢等の制限はなく。例えば中学生以上のご家族での参 

加も可 

７． 申込チーム数 25 チーム（100 名）※申込多数の場合は抽選により決定 

８． 申込方法  

1) 王子スポーツセンターホームページの申込フォームから申込 

2) 必要事項を入力し送信。申込完了メールが届けば申込完了 

3) 7 月末までに、すべての申込チームに当落通知を送付 

4) 当選チームには当日案内等を送付 

9. 参 加 費 無料 

10. 申込期限 2025 年 7 月 15 日（火）まで  

申込数に達していませんので、2025 年 7 月 22 日（火）まで申込期限を延長します。 

尚、定数に達し次第、申込を終了する場合がございますので、予めご了承ください。 

11. そ の 他  

 競技規則は、2025 年度日本陸上競技連盟競技規則を参考に実施します 

 計測は手動計測です 

 スタートについて、「イングリッシュコマンド、２回目に不正スタートした者

が失格」とします。 

 スパイクを使用する場合、ピンは９mm 以下とする。スパイクでなくても可 

 腰ナンバー（第 4 走者のみ）は当日お渡しします。 

 当日のメンバー変更も可能です。受付の際に選手変更届に記入ください。 

 競技中の疾病・傷害の応急処置は主催者側で行うが、以後の責任は一切負い

ません。 


