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９．25m プール監視マニュアル（2019 年 4 月追記） 

※教室・専用利用 3～5 コース使用時      ※教室・専用利用 4～5 コース使用時 

5 教室・専用利用 5 教室・専用利用 

4 教室・専用利用 4 教室・専用利用 

3 教室・専用利用 3 泳ぐコース 

2 泳ぐコース 2 泳ぐコース 

1 フリーコース 1 フリーコース 

※教室・専用利用 5コース使用時        ※全コース一般利用 

5 教室・専用利用 5 泳ぐコース 

4 泳ぐコース 4 泳ぐコース 

3 泳ぐコース 3 泳ぐコース 

2 フリーコース 2 フリーコース 

1 フリーコース 1 フリーコース 

※教室・専用利用 3～5コース（子供の育成時間） ※教室・専用利用 4～5コース（子供の育成時間） 

5 教室・専用利用 5 教室・専用利用 

4 教室・専用利用 4 教室・専用利用 

3 教室・専用利用 3 泳ぐコース 

2 フリーコース 2 フリーコース 

1 フリーコース 1 フリーコース 

※教室・専用利用 5コース（子供の育成時間） ※全コース一般利用（子供の育成時間） 

5 教室・専用利用 5 泳ぐコース 

4 泳ぐコース 4 泳ぐコース 

3 泳ぐコース 3 泳ぐコース 

2 フリーコース 2 フリーコース 

1 フリーコース 1 フリーコース 

○泳ぐコースのルール 

 ・右側通行  

 ・25m以上泳ぐ（歩く・止まる禁止） 

 ・ターンや入水する時は、他の利用者に迷惑にならないように行う 

 ・追い越し禁止 

○フリーコース 

 ・泳ぐ、歩く、遊ぶ、リハビリ、プライベートなど利用可能 

 ・公共の施設ですので、譲り合い使用してください 

○子供の育成時間 

 ・土日祝、繁忙期（夏休み）の１３：００～１５：００  

  1,2レーンの間のコースロープは外す 

 


