
令和 8 年度神戸市中学生大会卓球競技実施要項 
 

１．日  時：令和 8 年１０月３１日（土） ９：００～（８：５０開場予定） 

男女団体戦 （および交流戦） 

         １１月 １日（日） ９：００～（８：５０開場予定） 

男女個人戦（シングルス） 

２．場  所：神戸市立中央体育館 

   

３．競技規定：①日本卓球ルールにしたがい行う。 

        ※ラバーの貼り替えは、主催者の定めた場所で行うこと。 

        ※揮発性有機溶剤を含む接着剤でラバーを接着した事実を大会本部 

が認定した場合は失格とする。 

        ※タイムアウト制は適用しない。 

       ②開始式には必ず参加すること。 

       ③団体戦は、４シングルス１ダブルス（６名）とし、３点先取 

        （勝敗が決まった時点で、それ以降の試合は打ち切りとする） 

④ベンチ入りの人数 

        団体戦……同一チームの選手 ６～１０名 

             監督・コーチ ２名まで 

             外部コーチは、学校長が認め、中体連が発行する外部 

             コーチ登録証を身につけた者に限る。（私立・国立学校） 

        個人戦……選手のみ。ベンチコーチはなしとする。 

       ⑤促進ルールは、両者の同意もしくは１ゲーム１０分（合計１８点未 

満）で適用する。 

       ⑥公認球を使用する。（国際公認球 40 ミリホワイト球） 

 

４．競技方法：個人戦・団体戦ともにトーナメント形式で行う。（５ゲームズマッチ） 

       交流戦は参加数に応じてトーナメント形式もしくはリーグ戦で行う。 

 

５．参加資格：A：県新人大会参加要件を満たすチーム・個人。 

         シングルスには、各チーム男子８名、女子８名まで。 

       B：県新人大会出場を望まないチーム・個人 

※私立・国立学校以外は要コベカツ登録 

※Ａは県新人大会につながる試合。 

Ｂは県新人大会にはつながらない。（交流戦） 

 



６．申込方法：yut-kobayashi@kobe-c.ed.jp まで、エクセルデータを送付 

       締め切り 令和８年１０月７日（水）１７：００まで 

      

７．申込様式：神戸市中学校体育連盟卓球部のホームページにアップされる 

       エクセルファイルを使って申し込むこと。 

 

８．抽  選：令和 8 年１０月１３日（火）１６時～ 

（場所：神戸市総合教育センター） 本部役員にて抽選を行う。 

結果は翌日以降に神戸市スポーツ協会・神戸市中学校体育連盟卓球部 

のホームページに掲載予定。 

 

９．表  彰：県大会の出場権を得たチーム、個人 

 

10．そ の 他：①個人戦の選手変更は、補欠登録選手のみとする。 

       ②選手は、ゼッケン（協会のものでなくてもよい）と 

        公認ユニフォームを必ず着用すること。 

       ③兵庫県中学校新人卓球大会 

        出場数 団体戦 男女各６チーム 

            個人戦 男女各８名 

        会 場 南あわじ市文化体育館 

        日 程 令和８年１２月５日（土） 男女団体戦 

                   ６日（日） 男女個人戦 

        参加費 団体戦 １チーム ３０００円 

            個人戦 １名    ８００円 

        ※団体戦での５位、６位決定は、チャレンジマッチ形式で行う。 

        ※県新人大会男女団体優勝チームは、令和９年３月２７日２８日に島根

県で開催される全国中学選抜卓球大会の県代表に推薦されます。 

       （今年度の卓球協会への登録が必要です。） 

       ④団体戦のユニフォームは、本来チームで統一されるべきものですが、緩和措置とし

てチームで統一されていなくても構いません。 

       ⑤参加する団体には、大会当日の競技役員としての参加をお願いします。（大

会ごとに輪番で依頼予定です。） 

       ⑥会場の準備や片付けに、選手も含めて参加団体のご協力をお願いします。 

       ⑦今年度の県新人大会は、淡路・神戸地区が運営を担当するため、 

       県大会出場チームから競技役員としての参加をお願いします。 
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