
 

 

神戸マラソンオフィシャルイベント アシックスランニング教室 

 

神戸マラソンオフィシャルイベントとして、18 歳以上の方々を対象に「アシックスランニング教室」を神戸市立王子スポーツ

センター スタジアム（陸上競技場）で開催します。 講師にはアテネオリンピック女子マラソン金メダリストの野口みずきさん

をお迎えして、ストレッチからドリル(基本練習)、各レベル別の実践ランニング等を行います。 

 

■日   時：令和元年9月7日（土曜）受付8:30 イベント開始9:30-12:00終了 

■場   所：神戸市立王子スポーツセンタースタジアム（陸上競技場）※ご来場は、公共交通機関をご利用ください。 

■定   員：150 名（18歳以上の男女 フルマラソン 4時間台、5時間台、6時間台及び未経験者） 

■参 加 費：￥2,000（税込）（参加費は当日、受付にてお支払いください。） 

※釣り銭のないようにお願いします。 

■応募方法：神戸マラソン実行委員会専用ホームページ 

 https://www.shinsei.elg-front.jp/hyogo/uketsuke/dform.do?id=1559288950674 

 

■応募期間：令和元年 7月 1日（月曜）10:00～7月 31日（水曜）16:00 まで 

※応募締切後、抽選を行ない、結果は応募者全員に通知します。 

※当日、更衣室の用意はあります。但し、貴重品は各自の責任において保管をお願いします。 

 

■講   師： 野口みずきさん 
プロフィール 

  
 

■雨天対応：少雨決行 ※荒天時は中止とします。 

（前日中止決定の場合、9月 6日（金曜）15：00、また、当日開催決定の有無を 7:00 に下記URL

にて告知しますので、ご確認ください。） 

https://www.kobe-spokyo.jp/ojisports/ 王子スポーツセンター 

■主   催：神戸マラソン実行委員会、公益財団法人 神戸市スポーツ教育協会、アシックスジャパン株式会社 

■協力企業：富永貿易株式会社、六甲バター株式会社 他 

■問い合わせ：神戸市立王子スポーツセンター「アシックスランニング教室」係 

住所：神戸市灘区青谷町 1-1-1 

電話：078-802-0223   FAX：078-861-5628 

ホームページ：https://www.kobe-spokyo,jp/ojisports/ 

 

個人情報の取り扱いについて 

 
お申し込みいただきましたお客様の情報は、当イベント参加当落の連絡、当日の出欠処理を行う際に使用いたします。個別データに関しましては、全て秘匿を厳守致します。 

また、個人情報は、第三者に提供及び業務委託する事はございません。個人情報は、神戸市立王子スポーツセンター事務局にて適切に管理いたします。 

三重県伊勢市生まれ。2002 年に初マラソンの名古屋国際女子マラソンで優勝し鮮烈なマ

ラソンデビューを飾ると、その後も 2003 年パリ世界選手権で銀メダル、2004 年のアテネオリ

ンピックで金メダル獲得。2005 年ベルリンマラソンで優勝した際にマークした 2時間 19分 12

秒は今もアジア記録・日本記録として輝く。 

2019 年より岩谷産業陸上競技部アドバイザーに就任。 
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