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  1  

１ あなたがこの試験に応募しようと思った理由を具体的に記入してください。 

                               

                               

                               

                               

                               

 

２ あなたの長所と、長所を活かして成功した体験を具体的に記入してください。 

                               

                               

                               

                               

 

３ あなたの短所と、短所を改善するために心がけていることを具体的に記入してください。 

                               

                               

                               

                               

 

４ あなたが学生時代に学業（社会人の方は直近５年間の仕事）において力を注いだことと、

その成果を具体的に記入してください。 
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  2  

５ 学業または仕事以外に、継続して取り組んでいることを具体的に記入してください。 

                               

                               

                               

                               

 

６ 資格、特技等について 
 (1) Word、Excelについてあなたのスキルを記入してください。 

   他に使用経験の豊富なソフトあれば、ソフト名とともに記入してください。 

ソフト スキル（どの程度使えるか） 

Word  

Excel  

その他  

 
 (2) 簿記、語学、運転免許その他の資格、免許、検定等でお持ちのものがあれば記入してください。 

名称・級・点数等 取得年月 名称・級・点数等 取得年月 

    

    

    

 

 (3) その他、下記の項目について記入してください。 

項目 内容 

趣味・特技  

部・サークル 

活動の経験 
 

自ら行う 

スポーツ 
 

よく観戦する 

スポーツ 
 

自己ＰＲ  

 


