
2026 年度 神戸市民総合スポーツ大会（英語表記 ALL KOBE GAMES）要綱 

１．基本理念（開催趣旨） 

 広く市民が参加できる全市のスポーツ競技等を通じて、参加者相互の交流を深め競技力の向上を図るとともに、

生涯にわたる市民の健康づくりやスポーツ活動への意欲を高めることを目的に本大会を開催する。 

 

２．大会区分 

本大会は、春季、秋季、冬季及び区対抗競技大会に分けて開催する 

 

３．主催 

神戸市、公益財団法人神戸市スポーツ協会 

 

４．主管 

種目別各競技団体等 

 

５．後援（予定） 

兵庫県、（公財）兵庫県スポーツ協会、神戸市教育委員会、 

㈱神戸新聞社、㈱サンテレビジョン、㈱ラジオ関西 

 

６．期日 

 2026（令和 8）年 ４月  ～ 2027（令和 9）年 ３月 

 

７．競技種目 

    別表のとおり 

 

８．参加資格 

 主に市内に在住、在勤、在学する者又は主管競技団体に加盟する団体に在籍する者 

 細部の資格は主管競技団体が定める各競技別要項による 

 

９．競技方法 

  主管競技団体が定める各競技別要項による 

 

10．その他 

競技の特性上神戸市内に大会を実施できる会場がない場合は、神戸市外で実施する 

  



 

別表 2026 年度神戸市民総合スポーツ大会（ALL KOBE GAMES） 競技種目 

 

 ■春季大会（2２種目） 

陸上 軟式野球 ソフトテニス 水泳 剣道 サッカー 

テニス 体操 新体操 ハンドボール バレーボール 弓道 

柔道 卓球 バスケットボール バドミントン ソフトボール なぎなた 

ボウリング アーチェリー 空手道 クレー射撃   

 

 

 ■秋季大会（１７種目） 

陸上 軟式野球 ソフトテニス 水泳 サッカー 体操 

新体操 ハンドボール バレーボール 柔道 卓球 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 

クレー射撃 ボウリング 少林寺拳法 ウ エ イ ト リ フ テ ィ ン グ 投輪  

 

 

 ■冬季大会（６種目） 
バスケットボール 

（U12 の部） 

バレーボール 

（中学生の部） 
ボクシング フ ィ ギ ュ ア ス ケ ー ト スピードスケート レスリング 

 

 

 ■区対抗競技大会（６種目） 

剣道 バレーボール 

（高校生の部） 
弓道 バスケットボール 

（中学生の部） 
バドミントン 空手道 

 

 ■協賛競技（１種目） 

家庭バレーボール      

 


