
親 子

9：30～10：45
5歳～小学2年生と保護者のペア 25組

参加費：1,500円/1組

もっと速く走れるようになりたい！陸上だけでなく、サッカーや野球など様々な
スポーツの上達に役立つトレーニングを教えてもらおう♪
講師は、陸上の指導に定評のある「Ｔ&Ｆ.net KOBE」（代表:野口研治さん）です！

令和４年３月５日（土）

小学生

11：15～12：30
小学3年生～６年生 40名

参加費：1，000円

【お問合せ】公益財団法人神戸市スポーツ協会「走り方教室」係
電話 078-261-3620（平日：9:00～17:00）

雨天
中止

《お知らせ》
親子の部・小学生の部とも
定員を超える場合は抽選とし、
当選の発表は、当選通知の発
送をもってかえさせていただ
きます。


