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桐生 祥秀選手桐生 祥秀選手

かけっこ教室＆トークショーかけっこ教室＆トークショー

イベント概要 イベント内容

※実施内容は変更する場合がございますので、あらかじめご了承ください

第1部 かけっこ教室（60分）
・桐生選手から、腕振りやスタート時の姿勢のレッスン等、
“かけっこが速くなるコツ”をレクチャー！
・抽選で桐生選手とかけっこ勝負ができるチャンス！

第2部 トークショー（45分）
・ここでしか聞けない話が盛りだくさん！
・桐生選手に直接質問もできる！
・抽選会で桐生選手のサイン入りグッズも当たる！

※かけっこ教室に当選された方は、トークショーにもご参加可能です
※トークショーに定員を超える応募があった場合、抽選となります
※ご参加いただく場合の注意事項を裏面に記載しておりますので、必ずご確認ください

＜ご参考＞

Ｋiryu Ｃhallenge Ｃlinic

【日時】 2026年10月25日(日)
かけっこ教室：10:30～11:30（受付10:00～）

トークショー ：11:45～12:30（受付11:30～）

【会場】 KOBE UNIVERSITY SPORTS FIELD
住所：神戸市東灘区青木４丁目75番1

【出演】 桐生 祥秀 選手
(パリ2024オリンピック 陸上4×100mリレー５位入賞)

小島 茂之 氏
(アシックスジャパン所属 陸上元日本代表)

【対象】 小学1～6年生と保護者（観覧）

【募集人数】 かけっこ教室：抽選で100名様
トークショー  ：最大 300名様

協力：神戸商工会議所
：神戸市スポーツ協会

後援：神戸市 芦屋市
協賛：ケンミン食品

055-26-156

申込期限：10月14日(水) 当選発表：10月16日（金）

件名を「かけっこ教室」とし、

①申込代表者名前

②神戸市スポーツ協会経由

③参加者全員の名前・生年月日（かけっこ教室参加者）

④トークショーのみ参加者の名前を記載のうえ、

以下までメールでお申込ください

日本生命保険相互会社 神戸支社 菅野

sugano55124@nissay.co.jp


	スライド 1

