
少林寺拳法は、突く蹴るなどの剛法と、抜く投げる等の

柔法を合わせ持つ剛柔一体の護身術です。神戸市内に

27ヶ所の道場があり、幼児から大人まで男女ともに修練

に励んでします。参加ご希望の方は、下記のアドレスにご

連絡ください。また神戸市大会の開催や、体験会の実施、

神戸マラソンのボランティア等にも参加しています。

神戸市少林寺拳法協会

お問い合わせ：shorinjikobe@gmail.com

ホームページ：
https://www.shorinjikempokobe.com お問い合わせ ホームページ
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