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2026 年度 神戸市民総合スポーツ春季大会 第２６回 神戸市新体操選手権春季大会 

          第 20 回 神戸市オープン新体操選手権春季大会 

  

 １ 主  催  神戸市・（公財）神戸市スポーツ協会 

 ２ 主  管  神戸市体操協会 

 ３ 日  程  令和８年５月４日（月） ８時〜 

 ４ 会  場  グリーンアリーナ神戸 サブ会場 神戸市須磨区緑台  TEL０７８ー７９６ー１１５５ 

 ５ 参加資格  （１）・神戸市内の中学校・高等学校で、部活動として活動している選手、または神戸市内に 

             活動拠点をおくクラブチーム（小学校５年生〜高校３年生まで） 

            ・ジュニアは、２０２６年１２月３１日現在で１１〜１５歳までとする。但し小学校５年生 

             の１月１日〜４月１日が誕生日の者も含む。 

         （２）指定された種目全部に出場できる者（種目別のみへの参加は認めない） 

         （３）令和８年度神戸市体操協会へ登録を済ませた者 

 ６ 競技方法  （１）ルール 

            高校生： 高体連ルール：日本体操協会２０２５−２０２８ 

            ジュニア       ：日本体操協会２０２５−２０２８ 

         （２）団体競技                    ＊編成会議で人数の調整あり 

            所属３チームまでの参加とする 

            高校生：１チーム５人（補欠３名）『ボール５』を実施 

            ジュニア：１チーム５人（補欠３名）『リボン５』を実施 

            神戸市外チームはオープン新体操選手権として実施する 

         （３）個人競技                    ＊編成会議で人数の調整あり 

            高校生  ：１所属６名まで出場可『フープ』・『ボール』を実施 

            ジュニア：１所属６名まで出場可『フープ』・『ボール』を実施 

 ７ 表  彰  （１）神戸市新体操選手権 

            団体競技・・・１位〜３位 個人競技・・・１位〜６位 種目別・・・１位〜３位 

         （２）オープン選手権（高校生、ジュニア対象） 

            団体競技・・・１位〜３位 

 ８ 参 加 料  団体競技・・・１チーム１,５００円  個人競技・・・１名１,０００円 

 ９ 申込期間  令和８年４月１日（水）〜４月１１日（土）までに電子メールにて申込下さい。 

         参加料は編成会議でお支払い下さい。  

 10  申 込 先    Email  airisinntaisou@gmail.com アイリー新体操 carna 大本友香 TEL 080-2505-2236 

     メールアドレスは大会参加の申込み専用です。申込み以外の返信はできません。 

 11  編成会議  令和８年４月１６日（木） １５：００〜  グリーンアリーナ神戸 会議室 

         神戸市須磨区緑台  TEL０７８—７９６—１１５５ 

          （プログラム編成会議に出席されない場合は、大会に参加を認めないことがあります。） 

 12  そ の 他  ・１所属につき３名の役員、審判員の派遣をお願い申し上げます。もし派遣して頂けない場合は、 

          １名につき１,０００円徴収させていただきます。（オープン選手権出場チームを含む）                                                

        ・大会前に健康診断を受け、医師の指示に従う等、参加者は各自の責任において参加して下さい。 

          主催者は競技上の事故の応急処置のみとし、それ以上については一切責任をおいません                                                          

                                                  


