
神戸市内のスポーツ教室・イベントの情報誌

幼稚園児～中学生対象
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エレコム神戸ファイニーズの選手と
フラッグフットボールを親子で楽しもう
エレコム神戸ファイニーズ
親子フラッグフットボール教室

参加者募集！

6月16日㊐9:30～11:30 ※雨天中止　　  
王子スタジアム
小学生と保護者　　　       50組（抽選）　　
1組1,500円
4月12日㊎～5月19日㊐に当協会ホームページで受け付け

日　時

場　所

対　象 定　員

参加費

申し込み

「T&F.net KOBE」が走り方のコツを伝授
スピードアップを目指そう！
かけっこ教室

6月8日㊏開催日

申し込み

王子スポーツセンター
4月1日㊊～5月19日㊐に当協会ホームページで受け付け

場　所

神戸市スポーツ協会情報誌「スポ協つうしん ジュニア」はスポーツ振興くじ助成を受けて制作されています

※1:年中・年長児と保護者 ※2:小学生と保護者

時間 参加費定員(抽選)

1人1,000円

1組1,500円

 9:30～10:45
11:00～12:15
13:30～14:45
15:00～16:15

50人

30組

クラス
小学1年生の部
小学2～3年生の部
親子の部A※1

親子の部B※2

申し込みはこちら！



小学生春休み短期スポーツ教室
期間／3月25日㊊～31日㊐　申し込み／3月3日㊐までホームページで受け付け 

王子スポーツセンター 〒657-0805 灘区青谷町1-1-1
☎802-0223  FAX.861-5628 王子スポーツセンター

KOBE SPORTS CALENDAR
こうべスポーツカレンダー

※現在（令和5年度）の学年で申し込んでください ※締め切り日を過ぎても定員に達していない場合は申し込むことができます。
空き状況は電話で確認してください ※実施日数によって参加費が変更になる場合があります。詳しくはホームページで確認してください

種目 参加費定員(抽選)
ジュニア卓球
体育が大好きになる
剣道
サッカー

対象
3～6年生
1～3年生
全学年
全学年

30人×2クラス
30人×2クラス
40人×2クラス
80人×2クラス

1,840円
1,840円
2,760円
1,840円

種目 参加費定員(抽選)
ミニバスケットボール
かけっこ
ジュニアテニス

対象
4～6年生
全学年
全学年

30人
90人×2クラス
30人×3クラス

1,840円
1,840円
2,850円

第1期スポーツ教室
期間／4月～7月
持ち物／室内用シューズ*、飲み物 ＊ジュニアテニスは不要
申し込み／3月3日㊐までホームページで受け付け 
※4月からの新学年で申し込んでください
※締め切り日を過ぎても定員に達していない場合は
申し込むことができます。空き状況は電話で確認してください

INAC神戸サッカー教室体験会

日時／3月25日㊊①キッズクラス17:00～17:50
　　　②小学生クラス18:00～18:50
場所／神戸レディースフットボールセンター
対象／①年中・年長児②小学1～4年生　定員／各15人（先着）
申し込み／3月4日㊊10:00からメールで受け付け
　 school@inac-kobe.com

日時／①3月30日㊏9:30～16:30
　　　②3月31日㊐9:30～16:30
場所／神戸常盤アリーナ
対象／①小学生②中学生
定員／①40人②120人（いずれも先着）
参加費／1,500円
申し込み／3月13日㊌まで「ひょうごスポーツ応援部」
ホームページで受け付け

バレーボール1デイキャンプ
初心者も経験者も大歓迎！

※4月からの新学年で申し込んでください ※名前、学年、電話番号を記載してください

元日本代表の近藤ひふみさんや現役大学生などがコーチとなり、
楽しみながら、基礎やスキルアップの練習を目的別に行います。

参加無料

種目 参加費定員(抽選)
のびのび体操
わんぱく体操
ミニバスケットボール
ジュニアテニス

金曜15:20～16:20
金曜16:30～17:45
金曜17:10～18:40
土曜9:00～10:30

対象 曜日・時間
年中・年長児
小学1～3年生
小学4～6年生
小学3～6年生

20人
25人
30人
35人

1万1,840円
1万1,840円
1万1,840円
1万780円

このキャンプでは、「勝つための技術向上」と合わせて、参加者による目標設定・練習内容の選
択を通じた「自主性・主体性を育み人間的に成長すること」の両立の実現を目的としています。

日時／3月17日㊐①キッズコース13:20～14:40
　　　②ジュニアコース15:00～16:30
場所／神戸レディースフットボールセンター 
対象／①5～8歳②9～12歳
定員／①40人②48人（いずれも抽選）
申し込み／3月5日㊋14:00まで所定の申し込みフォームで受け付け
問同アカデミー☎070-8559-6792(月曜～金曜10:00～15:00)

イニエスタアカデミー体験会
アンドレス・イニエスタさん監修のサッカースクールの体験会です。

参加無料

1日で練習の成果が
実感できるっ！

ヴィッセル神戸 VS 柏レイソル
場所／ノエビアスタジアム神戸

2024明治安田J1リーグ 3月2日㊏ホーム開幕戦

①佐伯美香さん（元日本代表）
②大谷佐知子さん（元日本代表）

スペシャルゲスト

詳しくは
ホームページをチェック！

ヴィッセル

ホームチームを応援しよう！

2023J1リーグチャンピオン

INAC神戸レオネッサ VS サンフレッチェ広島レジーナ
場所／ノエビアスタジアム神戸

2023-24WEリーグ 3月9日㊏後期ホーム開幕戦

INAC

皇后杯JFA第45回全日本女子サッカー選手権大会優勝



親子ふれあい乗馬体験
日時／5月18日㊏11:30～13:00　場所／しあわせの村馬事公苑
対象／小学生と保護者 ※体重70kg以下 　定員／10組（抽選）
参加費／小学生1人と保護者1人で各500円 ※小学生の追加1人につき500円
持ち物／動きやすく汚れてもいい服装（長袖、長ズボン）、軍手
申し込み／4月5日㊎～9日㊋にホームページ、電話、窓口で受け付け

コミスタこうべ 〒651-0076 中央区吾妻通4-1-6
☎251-4731  FAX.251-4733 コミスタこうべ

春休み集中スケート教室
開催日／3月26日㊋～29日㊎（4日連続）
持ち物／5本指の手袋
申し込み／3月1日㊎～9日㊏にホームページで受け付け
　　　　　 ※現在（令和5年度）の学年で申し込んでください

クラス 参加費定員(抽選)
幼児※1

ジュニアA※2

ジュニアB※2

時間
9:40～10:50
11:10～12:20
13:00～14:10

30人
40人
40人

5,480円
5,040円
5,040円

※1：満5歳以上の未就学児 ※2：小学生 ※3：別途貸し靴代400円が必要

春季体操教室
定員／①②各15人③各8人（いずれも抽選）　参加費／①3,000円②③5,000円
持ち物／動きやすい服装、室内用シューズ、飲み物
申し込み／3月1日㊎～10日㊐にホームページで受け付け

コース 時間開催日

①体育が得意になる!! 頭と体を動かす教室

③KID'S HIP HOP

②キンダーⒶ
②キンダーⒷ

対象
15:30～16:30
16:40～17:40
15:30～16:30
16:40～17:40
11:00～11:45
12:30～13:30
14:15～15:15

5月21日㊋・28日㊋、
6月4日㊋

春季水泳教室
開催日／4月～7月
            ※開催曜日・時間はクラスによって異なります
持ち物／水着、スイムキャップ、ゴーグル、バスタオル
申し込み／3月1日㊎～10日㊐にホームページで受け付け

クラス 参加費定員(抽選)
リトル※1

幼児※2

ジュニア※3

中級※4

選手※5

一般※6

水中運動※6

アクアビクス※6

水中ウォーク※6

各15人
各20人
各35人
各25人
各若干名
各20人

1万3,500円
1万1,520円
1万200円
1万200円
1万3,200円
1万1,520円

※1：満2～4歳 ※2：満3歳以上の未就学児 ※3：小学生 ※4：小・中学生
※5：規定のタイムで泳げる中・高生 ※6：一般（高校生以上）

※いずれも全12回。リトルのみ24回

親子スイミング教室

日時／5月19日㊐15:00～16:30
対象／小学生と保護者　定員／15組30人（抽選）
持ち物／水着、スイムキャップ、ゴーグル、バスタオル
参加費／1組1,000円
申し込み／4月22日㊊～5月2日㊍にホームページで受け付け

クロールの基礎を練習します。
保護者は水泳の知識や教え方なども学べます。

4月16日㊋・23日㊋・30日㊋、
5月7日㊋・14日㊋

4月28日㊐、
6月16日㊐・30日㊐、
7月21日㊐・28日㊐

年長児～小学2年生
小学1～4年生
年中～年長児
小学1～3年生
3歳～年長児
小学1～3年生
小学4～6年生

2024 Spring

ポートアイランドスポーツセンター 〒650-0046 中央区港島中町6-12-1
☎302-1031  FAX.302-1032 PIスポーツセンター

※4月からの新学年で申し込んでください

※3

30人 1万3,500円



https://www.kobe-spokyo.jp/spokyo
〒651-0083 神戸市中央区浜辺通5-1-14　☎078-221-3555㈹

KOBE2024世界パラ陸上期　間

場　所

5月17日㊎～25日㊏［9日間］
神戸総合運動公園ユニバー記念競技場

神戸2024世界パラ陸上競技選手権大会
～世界のトップパラアスリートが神戸に集結！～

小中学生ファミリー
観戦会 無料招待

問当協会☎261-3620（月曜～金曜9:00～17:00）

申し込み方法等については
当協会ホームページで確認してください

市内在住・在学の小・中学生を1人以上含む家族
(4人まで)を招待します。

●主催者が指定する座席になります
●応募多数の場合は抽選になります

今年5月、約100の国・地域から約1,300人のパラ陸
上選手が神戸に集まり、東アジアで初となる「神戸
2024世界パラ陸上競技選手権大会」が開催されま
す。国内外のトップアスリートを生で観戦できるチャ
ンスです。公式サイトで競技種目や大会の見どころな
どをリサーチし、応援に行きましょう！

久光スプリングス vs トヨタ車体クインシーズ
日時／3月23日㊏13：00～
場所／グリーンアリーナ神戸

Vリーグ女子 V Cup

神戸ストークス vs ベルテックス静岡
日時／3月30日㊏16：00～
場所／ワールド記念ホール

Bリーグ

＼チケットの料金や購入方法についても公式サイトで／


