
ウィンターフェスティバル

スケートリンクオープン記念の恒例イベント
家族や友達と今シーズンの初滑りを楽しもう！

トップ選手のパフォーマンスにくぎ付け！
アイスホッケーエキシビション

フィギュアスケートエキシビション

11：30～11：50時　間

13：10～13：30時　間

スピードスケートエキシビション
12：20～12：40時　間

11月5日㊐10：00～17：00
ポートアイランドスポーツセンター

この日だけは中学生以下無料！
自由滑走

大人(高校生以上)600円、中学生以下無料入場料

14：00～17：00時　間

25m温水プール
大人(高校生以上)500円、中学生以下無料入場料

10：00～17：00時　間

イベントの詳細はこちら！
問同センター☎302-1031

神戸市内のスポーツ教室・イベントの情報誌

幼稚園児～中学生対象

同センターを拠点に活動している選手たちが日頃の成果を披露します。
大人も800円引き（通常1,400円）と超お得に楽しめます。

※貸し靴400円

マスコット
キャラクター
「ペンスケ」

※本券1枚につき1名まで有効 ※ご利用の際は手袋が必要です。また、貸し靴は別途400円が必要
です ※休館日はホームページをご確認ください
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秋・冬

ポートアイランド
スポーツセンター
【有効期間】11月6日㊊～2024年3月30日㊏

無料入場券スケート小人
(中学生以下)



小学生冬休み短期スポーツ教室
期間／12月下旬～1月上旬　申し込み／11月上旬～12月上旬にホームページで受け付け

王子スポーツセンター 〒657-0805 灘区青谷町1-1-1
☎802-0223  FAX.861-5628 王子スポーツセンター

開催日／【秋】11月25日㊏ 【冬】2月17日㊏

ヴィッセル神戸親子サッカー教室＆スタジアムツアー

日時／12月10日㊐9:00～12:00（予定）
場所／ノエビアスタジアム神戸
対象／5歳～小学2年生と保護者
定員／80組160人（抽選）　参加費／1,500円
問当協会☎261-3620（月曜～金曜9:00～17:00）

日時／1月8日㊊㊗10:30～　場所／王子スタジアム
対象／小学生と大人のペア　定員／50組（抽選）
参加費／1組1,000円
問兵庫県スナッグゴルフ協会☎079-433-1234
　（月曜～金曜10:00～17:00）

2023 Winter

走り方教室 【秋】・【冬】

スナッグゴルフペア大会＆初心者体験会

KOBE SPORTS CALENDAR
こうべスポーツカレンダー

ヴィッセルのスクールコーチによるレッスン。
憧れのノエスタ見学ツアー付き！

みんなはじめて！ 楽しい！ 空手体験会

日時／11月26日㊐①13:30～14:45②15:15～16:30
場所／王子スポーツセンター柔道場　対象／小学生
定員／①②各40人（抽選）　参加費／500円
申し込み／11月2日㊍まで当協会ホームページで受け付け
問当協会☎261-3620（月曜～金曜9:00～17:00）

空手に親しむ第一歩。神戸市空手道連盟に加盟する講師から
基本動作を学びます。

「T&F.net KOBE」が指導します。

※5歳～小学2年生と保護者

スナッグゴルフはゴルフの基礎的な要素が詰まっており、
“ゴルフを学ぶ入り口”として親しまれています。

日時／12月3日㊐14:15～15:30
場所／神戸市立西体育館
対象／4歳以上の未経験者
定員／15人（先着）
参加費／1,000円（プレゼント付き）
持ち物／体育館シューズ、
　　　　動きやすい服装、飲み物、
　　　　タオル ※バトンは貸し出します
申し込み／11月20日㊊までEメール（二次元コード）で受け付け
問神戸市バトン協会　 kobebaton.member@gmail.com

バトン講習会
バトンを回して楽しい時間を過ごしましょう。

※募集開始日が決まり次第、ホームページで公表します。実施日数によって参加費が変更になる場合があります

時間 参加費定員(抽選)
1人1,000円
1組1,500円
1人1,000円

  9:30～10:45
11:00～12:15
13:30～14:45

50人
30組
50人

クラス
小学1・2年生の部
親子の部※1

小学3～6年生の部

種目 参加費定員(抽選)
ジュニア卓球
体育が大好きになる
剣道
フラッグフットボール

対象
3～6年生
1～3年生
全学年
3～6年生

30人×2クラス
30人×2クラス
40人×2クラス
30人

1,840円
1,840円
2,760円
1,840円

種目 参加費定員(抽選)
ミニバスケットボール
かけっこ
ジュニアテニス

対象
4～6年生
全学年
全学年

30人
90人×2クラス
30人×3クラス

1,840円
1,840円
2,850円

場所／王子スタジアム
申し込み／【秋】11月5日㊐まで当協会ホームページで受け付け
　　　　　【冬】募集開始日が決まり次第、ホームページで公表します

申し込み方法等については当協会ホームページで確認して
ください（11月12日㊐締め切り）

申し込み方法等については同協会ホームページで確認して
ください（11月30日㊍締め切り）

日時／12月15日㊎17:30～19:00
場所／長田区文化センター別館ピフレホール
参加費／一般1,000円　申し込み／電話で受け付け
問同ホール☎621-1120

阪神、オリックスで活躍した野田さんが野球の奥深さを話し
ます。市内の少年少女野球10チームを無料招待。

野田浩司のプロの目で語る野球よもやま話

※1チーム15人まで



一日体験教室「子ども花育」
日時／12月16日㊏14:00～15:30　対象／幼児と保護者
定員／10組（抽選）　参加費／500円
申し込み／11月5日㊐～9日㊍にホームページ、
　　　　　電話、窓口で受け付け

コミスタこうべ 〒651-0076 中央区吾妻通4-1-6
☎251-4731  FAX.251-4733 コミスタこうべ

ポートアイランドスポーツセンター 〒650-0046 中央区港島中町6-12-1
☎302-1031  FAX.302-1032 PIスポーツセンター

1月スケート教室
開催日／❶❸❺1月12日～2月9日の金曜
❷1月16日～2月13日の火曜
❹1月20日㊏・27日㊏、2月17日㊏、3月2日㊏・16日㊏
❻1月13日～2月10日の土曜
❼1月7日㊐・14日㊐・28日㊐、2月4日㊐・11日㊐㊗
持ち物／5本指の手袋（ジュニアホッケーは不要）
申し込み／12月1日㊎～8日㊎にホームページで受け付け

一日体験教室「書き初めの練習をしよう」
日時／12月24日㊐13:30～15:30　対象／児童・生徒
定員／20人（抽選）　参加費／140円（半紙代）
申し込み／11月5日㊐～9日㊍にホームページ、
　　　　　電話、窓口で受け付け

冬休み集中スケート教室
開催日／12月25日㊊～28日㊍（4日連続）
持ち物／5本指の手袋
申し込み／12月1日㊎～8日㊎にホームページで受け付け

クラス 参加費定員(抽選)
幼児※1

ジュニアA※2

ジュニアB※2

時間
9:40～10:50
11:10～12:20
13:00～14:10

30人
40人
40人

5,480円
5,040円
5,040円

※1：満5歳以上の未就学児 ※2：小学生

クラス 参加費定員(抽選)
❶幼児※1
❷ジュニア（火）※2
❸ジュニア（金）※2
❹ジュニアホッケー※3
❺一般（金）※4
❻一般（土）※4
❼日曜※5

時間
15:40～16:50
17:10～18:20
17:10～18:20
17:30～18:45
18:30～19:45
9:45～11:00
8:15～9:30

20人
30人
30人
20人
30人
30人
80人

6,850円
6,300円
6,300円
6,300円
7,650円
7,650円
5,800円

※1：満5歳以上の未就学児 ※2：小学生 ※3：前進滑走ができる小学生
※4：中学生以上 ※5：年齢制限なし(家族で参加可)

※いずれも全5回

2月スケート教室
開催日／❶❸❹2月16日㊎、3月1日㊎・8日㊎・15日㊎
❷2月20日～3月12日の火曜
❺2月17日㊏、3月2日㊏・9日㊏・16日㊏
❻2月18日㊐・25日㊐、3月3日㊐・17日㊐
持ち物／5本指の手袋
申し込み／1月4日㊍～10日㊌にホームページで受け付け

クラス 参加費定員(抽選)
❶幼児※1
❷ジュニア（火）※2
❸ジュニア（金）※2
❹一般（金）※3
❺一般（土）※3
❻日曜※4

時間
15:40～16:50
17:10～18:20
17:10～18:20
18:30～19:45
9:45～11:00
8:15～9:30

20人
30人
30人
30人
30人
80人

5,480円
5,040円
5,040円
6,120円
6,120円
4,640円

※1：満5歳以上の未就学児 ※2：小学生 ※3：中学生以上
※4：年齢制限なし（家族で参加可）

※いずれも全4回

冬休み短期水泳教室
開催日／12月23日㊏～27日㊌（5日連続）
持ち物／水着、スイムキャップ、ゴーグル、バスタオル
申し込み／12月1日㊎～9日㊏にホームページで受け付け

クラス 参加費定員(抽選)
幼児※1

ジュニア※2

ジュニア中級※3

時間
15:25～16:25
16:30～17:35
17:30～18:40

25人
40人
25人

5,940円
5,220円
5,220円

※1：満3歳以上の未就学児　※2：小学生　※3：4泳法を泳げる小・中学生

11月19日㊐
神戸マラソン2023

神戸マラソン
ホームページ

今年で11回目を迎え、“「ありがとう」を、この街と。”をキャッチフレーズに、2万人のランナーが神戸
の街を駆け抜けます！ マラソン以外にも様々なイベントが開催されるのでみんなで一緒に楽しもう！！



https://www.kobe-spokyo.jp/spokyo
〒651-0083 神戸市中央区浜辺通5-1-14　☎078-221-3555㈹

小中学生ファミリー
観戦会 無料招待

第27回神戸市
小学生駅伝競走大会

日　時

場　所

11月3日㊎㊗10:30～15:00
若松公園「鉄人広場」

観覧無料JUMP FESTIVAL in KOBE

日　時

対　象

場　所

部　門

距　離

定　員

参加費

12月3日㊐9：30～
ユニバー記念競技場サブグラウンド発着
特設コース
市内在住・在学の小学4～6年生

男子、女子、男女混合
1区約1100ｍ、2・3区約800ｍ、
4区約750ｍ
120チーム（抽選）
1チーム4,000円

※1チーム同学年の4人（登録は6人まで可）

問当協会☎261-3620（月曜～金曜9:00～17:00）

申し込み方法等については
当協会ホームページで確認してください

INAC神戸レオネッサ vs ノジマステラ神奈川相模原
日時／11月26日㊐16:00～
場所／ノエビアスタジアム神戸

WEリーグ

コベルコ神戸スティーラーズ vs 三重ホンダヒート
日時／12月9日㊏12:00～
場所／ノエビアスタジアム神戸

NTT ジャパンラグビー リーグワン

神戸ストークス vs 熊本ヴォルターズ
日時／1月21日㊐時間未定
場所／ワールド記念ホール

Bリーグ

市内在住・在学の小・中学生を1人以上含む家族
(4人まで)を招待します。
●主催者が指定する座席になります
●応募多数の場合は抽選になります

同学年なら学校が違う友達ともチームを組んで出場
できます。

申し込み方法等については同実行委員会
ホームページで確認してください（11月6日㊊締め切り）

走り高跳びのオリンピアンや兵庫県内の高校生アスリートが鉄人28号モニュメントの下に集結。
ダイナミックなハイジャンプ競技を間近で見ることができます。飲食のブースも出店します。

11:00～ 兵庫県高校トップの部（男子）
12:30～ 兵庫県高校トップの部（女子）
14:00～ 日本トップジャンパーの部

参加オリンピアン
衛藤昂さん
（リオ五輪、東京五輪出場）

エキシビションマッチ プログラム

問神戸鉄人プロジェクト事務局
☎646-3028
（月曜～金曜11:00～17:00）

問しあわせ健康駅伝実行委員会
　　ekidentaikai@yahoo.co.jp

詳しくは
こちら




